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Quelques repéres
3 a6 ans 6 a9 ans

Oa 3 ans
. TV en autonomie mais avec

*TV fortement déconseillée. y romi
un adulte a proximité. Programmes

* Pas de TV avant 3 ans | |

- Poser un cadre clair dés cet age. * Privilégier les écrans adaptés (pas de violence)
. i i i TERA . : .
= SOUERIF les Jeux qui | £ mhmmnq“_nw.rﬂawhﬂﬂmv en + 2 sessions de 30 minutes

am,.\m_ov.nm_.i ” n_‘_mo:sﬁm.\moz - J m_._x_usamo adaptés et mac.nﬂ:nm fReXimtm./ Jour.

A S P na_uon_ﬂm ; + 2 sessions de Wo minutes/ jour N . uivilzgiefles JEbguic e en
intellectuelles et langagieres. : J famille, & plusieurs, qui

maximum. ; - :
__ n développent l'intelligence, la

| (2205 capacité & résoudre des téches
compliquées et a prendre des
initiatives.

Les sigles a connaitre et & respecter selon |'dge et la maturité de I'enfant.

2 Le fait d'exposer des enfants a des @

Télévision

Jeux vidéo programmes qui sont susceptibles
de les heurter durablement est une
NEGLIGENCE.

EXEMPLE DE JEUX INTERDITS :

(AR RN S




